RESTAURANT

Aquamare

LACOSTARESORT

CARTE
To nibble/ Pour Commencer
Bread SEIVICE/ SEIVICE A PAIN ..o see s ses s ssssessossssssssssseasssons 3,50€
“Coca” bread rubbed with tomato/ Pain de « coca» a la tomMate.....ovvccinrereevvisssennesssssissnns 6,00€

Anchovies from L'Escala with “coca” bread rubbed with tomato/
Anchois de L'Escala avec pain de « COCa » A 1a tOMAte.. e 18,00€

Shavings of Iberian ham with “coca” bread rubbed with tomato (¥ Portion 17,50€)/

Copeaux de Jambon Ibérique avec pain de « coca » a la tomate (¥2 Portion 17,50€).............. 26,00€
Mini croquettes of Iberian ham/ Mini croquettes de jambon ib&rique.........cevcoeeevcennnnns 12,50€
Small squid in Andalucia style/ Petit calmar & 'ANAAIOUSE......coooccvvcvveeeeeeereeeeeeeseeeneeeeesese s 13,50€
Squid in Andalucia style/ Calmar & 'ANAIOUSE.............ccoorevvvcceieeeeeeeeeeeseeeee s ssessssisss 14,00€
Sauted clams in white wine sauce/ Palourdes sautées au sauce Vin blanC.....eeoreennnne. 15,00€
Garlic PrawWnSs/ CraVettes & "Gl ... oo ssssssssssss s sesssssesssnseesssnsssons 16,00€
Grilled prawns from Palamés/ Crevettes de Palamos grillée..... oo 45,00€

Entrants/ Les entrées

Royal of white asparagus with cod fish, chilly oil and black garlic/
Royale d'asperges blanches avec morue, huile de chilli et Qil NOIM ..o 17,50€

Pickled mussels salad with eggplant hummus and smoked mini vegetables/
Salade de moules marinées avec hummus d'aubergine et mini légumes fumée................... 17,00€

Sea bass tartar with curd from Fonteta, fresh thyme, lime and quail eggs/
Tartare de loup de mer avec brousse de Fonteta, thym frais, citron vert et oeufs de quaille17,50€

Potatoes and prawns salad salad with Calamata’s olives, mini vegetables and
citrus mayonnaise/ Salade de pomme de terre et crevettes, olives de Calamata, mini
[égumes et MaYONNQAISE A'AGIUMIES........c.oeeeee sttt s e 18,50€

Eggs cooked at low temperature with carbonara of Iberian bacon, green beans
soft cream of tupinambo/ Oeufs cuit & basse température avec carbonnade de lard ibérique,
haricots verts et creme |€gere de tURINAMIDO ... ssssessssssenessns 17,00€

Sauted of artichokes with scallops and Iberian ham/
Artichauts sautés avec coquilles de St Jacques et jambon iIbErique ..., 22,00€
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Main course/ Plat principal

Dry rice from Pals “a la llauna” (fish and meat) with coast small and clams/
Riz de Pals sec « a la llauna” (poisson et vianda) avec petit crevettes de cote et

PAIOUITES ...ttt bbbt s s bbb bbbt bbbt bbbt een 24,00€
“Fideua” (dry noodles) with cuttlefish and lobster (min. 2 pax)/

“Fideua” (vermicelle) aux seiche et langouste (MIN. 2 PAX) e 38,00€
Grilled squid with garlic and parsley/ Calmar grille a I'ail et Persil ..., 22,00€

Grilled corvine with critrus sauce and “salicornia”/
Corvine grillée au sauce d'agrumes €t SAlICOIME ... aeen 22,00€

Grilled turbot with small onions, potato carpaccio and apple vinegar reduction/
Turbo grillée aux des petits oignons, carpaccio de pomme de terre et reduction
AE VINQIGIE B POMIMIE ..ttt s bbbttt st ees 26,00€

Monkfish ckeek with crunchy of artickoke and escalivada (baked vegetables) tartar/
Joue de lotte avec croustillant d'artichaut et tartare de “escalivada” (légumes au four) ....29,00€

Grilled veal from Girona sirloin with duck liver and grilled vegetables/

Filet de veau de Girona grillé au foie de canard et légumes grillée....... e, 36,00€
Farm chicken with lobster/ Poulet de ferme au [aNQOUSEE ... 42,00€
Desserts

Assorted of ice-cream/ AsSOrtimMENT A@ GIACES. ... seesseseesssseesss s sessessssees 8,00€
Seasonal fruit fan/ Eventail de frUILS @ SAISON .o eeeeeeeeeeeseeeeeeseee e seseeeseseesess e essseesesseeseee 9,00€

Foam of home-made Catalan cream with “carquinolis” crumble and apple’s
crunchy/Mousse de créme BrUlée maison avec crumble de « carquifolis »
T CrOUSTIIANT B POMIMIE... ettt et a sttt sa s s s sansaenee 9,00€

Lemon tart with land of thyme, mango ice-cream and red fruits/
Tarte de citron avec terre de thym a la glace mangue et fruits rouges....... e, 9,00€

Dark chocolate mousse with passion fruit, land of coffee and vanilla ice-cream/
Mousse au chocolat noir avec fruit de la passion, terre de cafe a la glace vanille...................... 10,00€

Cheesecake with pineapple and strawberries/
Gateau de POMME AVEC ANANAS €1 fTAISES ...ttt st se s sassanes 10,00€

VAT INCLUDED/ TVA COMPRIS
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KIDS MENU/ MENU ENFANTS

Vegetables cream soup with virgin olive oil/ Créme de légumes a I'huile d'olive Virgin
Omelette / Omelette

Pasta & pizza

Napolitan Spaghetti / Spaghetti Napolitaine

Bolognaise Spaghetti / Spaghetti Bolognaise

Carbonara Spaghetti / Spaghetti Carbonara

Bolognaise Macaroni /Macaroni Bolognaise

Margarita pizza

Ham and cheese pizza / Pizza jambon et fromage

Ham, cheese and egg pizza / Pizza jambon, fromage et ceuf

Meats/ Viandes

Maxi Frankfurt

Escalope Milanese/ Escalope Milanaise
Cordon Blue / Escalope Cordon Bleu

Grilled chicken / Poulet grillée
Hamburger/ Steak Hache
Crispy battered hake / Colin pané

Garnish/ Accompagnements
Fried egg (supplement €3,00) / Oeuf frit (supplément 3,00€)
French fries / Pommes frites
Salad / Salade
White rice with tomato sauce / Riz nature au sauce tomate

Desserts

Fresh yoghurt/ Yoghourt natural

Ice cream (vanilla, chocolate or strawberry) / Boule de glace (vanille, chocolat ou fraise)

Baby food (by order)/ Bouillon (@ commander)

Fruit mush / Bouillon de fruit
Mush of the day / Bouillon du jour

8,00€
7,50€

12,00€
12,00€
12,00€
12,00€
12,00€
13,50€
15,50€

10,00€

11,50€
11,50€

12,00€
13,50€
16,00€

4,50€
4,50€

7,00€
9,50€

We have at your disposal an allergens menu / Nous avons a votre disposition un menu allergénes
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GLUTEN free products /
(?’ ) PRODUITS sans GLUTEN

Croquettes of grand Mother/ Croquettes de la grand-meére 6 10,00€
Margarita Pizza / Pizza Margarita 10,00€
Ham pizza/ Pizza avec jambon York 10,00€
Carbonara Noodles 0 or Bolognaise @/

Tallarines avec sauce Carbonara ou Bolognaise 12,00€
Carbonara Macaroni 6 or Bolognaise@/ 12,00€
Macaroni avec sauce Carbonara ou Bolognaise

Cannelloni with bechamel sauce / Cannelloni avec béchamel@ 12,00€
Frankfurt with his bread/ Frankfurt avec son pain 9,00€
Hamburger with his bread/ Hamburger avec son pain 10,00€
Desserts

Chocolat brownie/ Brownie de chocolat o 6,25€
Apple cake/ Gateau de pom me@ 6,00€

VAT Included /TVA Compris

Dear Customer, in La Costa Beach & Golf Resort, we are sensitive to food intolerances and gluten
intolerance to our guest. On this selection, you can found gluten-free certified products. If you find any
product missing or to inquire any detail concerning the data sheet or product preparation process from
our kitchen, ask to the headwaiter

© 200

GLUTEN CRUSTACI ous CACAUET SOIA LLET  FRUITASECA  API MOSTASSA SESAM SULFITS TRAMUS ~ MOL-LUSCS

Cher Client, depuis La Costa Beach & Resort, nous sommes sensibles d “intolérances alimentaires gluten
noétre hétes. Dans le menu se trouvée sans gluten produits certifiés. Si vous trouvez un produit manquant
ou pour savoir tout détail concernant le fiche technique ou processus de préparation du produit de notre
cuisine, demander a le maitre information.
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Wine list / Carte vins

Cavas (Spanish sparkling wine)

Familia Oliveda Brut Jove. 11.5° (Macabeo, Xarel.lo and Parellada)
Wine cellar: Celler Oliveda - Capmany (Girona) 18,50€

Privat Brut Nature Reserva Rosé. 11,5° (Chardonnay and Pinot Noir)
Wine cellar: Privat - Vilafranca del Penedeés (Barcelona) Cava Ecologic Vega 24,00€

Agusti Torello Brut Nature Gran Reserva. 11,5° (Macabeo, Parellada and Xarel.lo)
Wine cellar: Cava Agusti Torellé Mata - Sant Sadurni d'’Anoia (Barcelona) 28,00€

Gramona Imperial Brut Gran Reserva. 12° (Xarel.lo, Macabeo and Chardonnay)

Wine cellar: Caves Gramona - Sant Sadurni d’Anoia (Barcelona) 39,00€
Champagnes
Pierre Mignon Blanc de Blancs Gran Cru A.0.C. CHAMPAGNE 12° (100 % Chardonnay) 65,00€

Wine cellar: Champagne Pierre Mignon - Le Breuil (Marne)

Glass of wine/ Verre de vin

Glass of Cava/ Verre a cava 7,00€
Glass of Emporda white wine/ Verre a vin blanc de 'Emporda 475€
Glass of Rueda white wine/ Verre a vin blanc Rueda 5,75€
Glass of Emporda rosé wine/ Verre 3 vin rosé de 'lEmporda 475€
Glass of Emporda red wine/ Verre a vin rouge de 'lEmporda 4775€
Glass of Rioja red wine/ Verre a vin rouge Rioja 575€
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White wine/ Vin Blanc

D.O. EMPORDA-COSTA BRAVA

Inspirador Blanc. 13° (White & noir grenache, White Sauvignon)
Wine cellar: Bodegas Castillo de Perelada - Perelada (Girona) 18,00€

Garoina Blanc. 13° (100% Chardonnay)
Wine cellar: Grup Oliveda - Capmany (Girona) 19,50€

Cigonyes Blanc. 12,5° (100% Macabeo)
Wine cellar: Bodegas Castillo de Perelada - Perelada (Girona) 19,50€

Mas Llunes Maragda Blanc. 13,5° (Grenache and Macabeu)
Wine cellar: Bodega Mas Llunes - Garriguella (Girona) 20,00€

Mas Geli Notes de Blanc. 12,5° (White & noir grenache, Subirat Parent)
Wine cellar: Mas Geli - Pals (Girona) 21,50€

Mas Oller Mar Blanc. 12,5° (Piquepoul and Malvasia)
Wine cellar: Mas Oller - Torrent (Girona) 26,00€

D.O PENEDES

Mar i Cel Lacrima Baccus - 12° (Xarel.lo, Chardonnay and Sauvignon Blanc)
Celler: Lacrima Baccus - Castellet i la Gornal (Barcelona) Vino Orgéanico 18,50€

10000 Hores Blanco Floral - 12° (Muscat de Frontignan and Sauvignon Blanc)
Celler: Oliver Viticultors - Subirats (Barcelona) Vino Ecoldgico 18,50€

D.O. CATALUNYA

Torres Vifa Sol. 12° (Grenache and Parellada)
Wine cellar: Bodegas Torres - Vilafranca del Penedés (Barcelona) 18,00€

D.O. COSTERS DEL SEGRE

Castell de Raimat Chardonnay. 12,5° (100% Chardonnay)
Wine cellar: Bodega Raimat - Raimat (Lleida) 18,00€
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White wine/ Vin Blanc

D.O RUEDA

El Perro Verde. 13° (100% Verdejo)
Wine cellar: Bodegasy Vifledos Angel Lorenzo Cacahazo - Rueda (Valladolid) 23,00€

José Pariente. 13° (100% Verdejo)
Wine cellar: Bodegas José Pariente - La Seca (Valladolid) 22,50€

D.O. RIAS BAIXAS

"Paco & Lola". 13° (100% Albarifio)
Wine cellar: Cooperative Arousana - Meafio (Pontevedra) 23,00€

Ricon 12,5° (Albarifio, Loureira, Treixadura and Godello)
Celler: Adega do Ricdn - Arbo (Pontevedra) 20,00€
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Red wine / Vin rouge

D.O. EMPORDA-COSTA BRAVA

Inspirador Negre. 13° (Samsé, Grenache noir and Cabernet Sauvignon)
Wine cellar: Bodegas Castillo de Perelada - Capmany (Girona) 18,00€

Cercivm Negre 14° (Grenache noir, Carinyena, Syrah and Cabernet Sauvignon)
Celler: Bodega Mas Llunes - Garriguella (Girona) 19,50€

Cigonyes Negre. 15° (Grenache noir and Syrah)
Wine cellar: Bodegas Castillo de Perelada - Perelada (Girona) 19,50€

Castell de Perelada 5 Finques. 14,5°

(Cabernet Sauvignon, Grenache noir, Merlot, Syrah, Samsd, Monastrell and Cabernet Franc)

Wine cellar: Bodegas Castillo de Perelada - Perelada (Girona) 2500€
D.O. COSTERS DEL SEGRE

Raimat Abadia. 14° (Cabernet Sauvignon and Tempranillo)

Wine cellar: Bodega Raimat - Raimat (Lleida) 18,00€
D.O. RIBERA DEL DUERO

Protos Roble. 14° (100% Temypranillo)
Wine cellar: Bodegas Protos - Pefafiel (Valladolid) 19,50€

Catania Roble 14,5° (100% Tempranillo)
Wine cellar: Vifiedos y Bodegas Gormaz - San Esteban de Gormaz (Soria) 20,00€

Pesquera Crianza. 14° (100% Tempranilllo)
Wine cellar: Alejandro Fernandez - Pesquera de Duero (Valladolid) 42,00€
D.O. LA RIOJA

Marqués de Caceres Crianza. 13,5° (Tempranillo, Grenache and Graciano)
Wine cellar: Bodegas Marqués de Caceres - Cenicero (La Rioja) 19,00€

Ramoén Bilbao Crianza. 14° (100% Tempranillo Riojana)
Wine cellar: Bodegas Ramon Bilbao - Haro (La Rioja) 19,50€

Marqués de Vitoria Reserva. 14° (100% Tempranillo)
Wine cellar: Bodegas Marqués de Vitoria - Rueda(Valladolid) 28,00€

Remelluri Reserva. 14° (Tempranillo, Grenache Npira and Gracandano)
Wine cellar: Granja Nuestra sefiora de Remelluri - Bastida (Alava) 4500€
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Rosé wine/ Vin rosé

D.O. EMPORDA-COSTA BRAVA

Inspirador Rosat. 13° (Grenache noir and Ull de Llebre)
Wine cellar: Bodegas Castillo de Perelada - Perelada (Girona) 18,00€

Cigonyes Rosé. 12,5° (Grenache noir and Ull de Llebre)
Wine cellar: Bodegas Castillo de Perelada - Perelada (Girona) 19,50€

Espelt Coral.li. 13° (Grenache noir and Merlot)

Wine cellar: Espelt - Vilajuiga (Girona) 19,50€

D.O. PENEDES

Rosé & Clear Lacrima Baccus - 12° (Grenache noir and Pinot Noir)
Wine cellar: Lacrima Baccus - Castellet i la Gornal (Barcelona) - Vino Organico 18,50€

1.G.P LANGUEDOC-COTES CATALANES

Lafage Miraflors Rosé. 12,5° (Monastrell and Garnacha Grey)
Wine cellar: Domaine Lafage - Perpignan (Rosselld) 22,50€

A.O0.C COTES DE PROVENCE

Roubine La Vie en Rose 13° (Grenache, Cinsault and Rolle)
Wine cellar: Chateau Roubine - Lorgues (Var) 26,00€

VAT Included/ TVA compris
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